
समाधी योग, सकमर्क यंत्र की èटॅटीèटीकल यक्ष?

(आिशष महाबळ - िवषय: खेळ)LAMAL 4 Oct 2008 

 अिनकेत, बाजीकोवा, चंदर, डिेवड आणी नेिåहल ठरãयाप्रमाणे मिहÛयाÍया पिहãया शुक्रवारी चंदरकडे
  जमले होते. रीडसर् डायजेèटचे लॉिजकचे कोड ेबनवता यावे इतके ×यांचे आचार-िवचार आणी आयुçय

 वेगिळ होती. नमुनेच द्यायचे झाले तर सÚया ते जरी पॅसाडनेा मÚये भेटत असले तरी केवळ अिनकेत
  मुळचा किलफोिनर्अन होता. अजुन दोघे भारतीय, एक जपानचा तर एक इèट कोèट वरील. अिनकेत

 बाय चॉइस शाकाहारी होता तर चंदर त×व àहणुन. नेिåहल इंजीनीअर होता, डिेवड åयापारी होता,
 बाजीकोवा िशक्षक होता तर इतर दोघे आिध उÍच िशक्षणाÍया पदåया कमावुन आता शअेसर्Íया

 उलाढाãया करत. ×यांची धमार्बƧलची मते देखील िभÛन होती. असे सवर् जरी असले तरी एक समान दवुा
  àहणजे पटखेळांची åयसन àहणता येईल इतकी आवड. चंदर अिववाहीत असãयामुळे ×यांचा अɬडा

   ×याÍयाकड ेजमत असे. खेळांमÚये ते नेहमी खर्या आयुçयाशी असलेãया, आणी अनेकदा नसलेãयाही
 समांतरता शोधत असत. अगदी खर्या आयुçयाचे भान िवसǽन. बर्याच आिध ते पाचहीजण या

  िनçकषार्प्रत येवुन पोहोचले होते की हे खेळ पुणर्पणे ताकीर्किर×या खेळुन काही फायदा नाही. इतर लोक
  तकर् च Ûहवे तर कारणिममांसेचा पदर सोडुनदेखील कुठãयाकुठे पोचु शकतात. आज ते गढले होते

   èकॉटलंडयाडर् खेळÖयात. खेळ हे चुरस िनमार्ण करÖयाकरता, मनोरंजनाकरता बनवले जातात. ×यामुळे
 ×यात शक्याशक्यतेचा अंश असतो तसाच खर्या आयुçयात िकतपत असतो हा प्रæण ×यांÍयापैकी

    प्र×येकालाच अनेकदा पडला होता. ते स×याÍया िकित जवळ होते हे ×या एका ब्रƺदेवालाच ठाउक. 

 ब्रƺदेवानी िवƳाचे बèतान बसवãयानंतर तो िविधिलिखताप्रमाणे ×याÍया एका िदवसानंतर झोपायला
 गेला. ब्रƺदेवाचा एकच िदवस जरी असला तरी अथार्त मानवाची ×यात १००० महायुग लोटली होती. कृत,

 त्रतेा, द्वापार अन कली युगात हळुहळु होत गेलेली अधोगती पाहुन आधी तो हळहळायचा, पण मायेची
  कांडी िफरãयाप्रमाणे जɅåहा पुÛहा सगळे सुरळीत åहायचे तɅåहा तो हुरळुनदेिखल जायचा. पण हे काही

  महायुगेच चालले. नंतर ×याला ×या सवार्चा कंटाळा येवु लागला. ×यानी बदल हवा अशी िवçणुची प्राथर्ना’ ’ 
 केली. आधी तर िवçणुने ते हसÖयावारी नेले. पण जɅåहा ब्रƺाचा इिÛसèटंस िदसला तɅåहा तो मंद èमीत

  कǽन àहणाला: "िवधीिलखीत हे िलखीत असे काही नसुन केवळ िनसगर्िनयम असतात. िनसगर् àहणजे
 माझीच माया जरी असली तरी िनसगार्त मी देखील ढवळाढवळ  कǽ शकत नाही. जशी माया माÐयामुळे

  आहे तसाच मी मायेमुळे आहे. तरी पण, तु àहणतोच आहेस तर िठक आहे. रात्री जɅåहा झोपशील तɅåहा
 तुÐया èवÜनात माझ ेकािह नािèतक भक्त येतील - हो, आèतीक काय आिण नािèतक काय, सवर् माझे

  भक्तच. नारदाला पण तुÐया मदतीला पाठवतो. अखंड िवƳात माझी माया प्र×यक्षात अनुभवली आहे अशा
  दोनच åयक्ती आहेत आणी नारद ×यापैकी एक आहे." 

 रात्री èवÜनांÍया उ×कंठेनी बराच वेळ ब्रƺाला झोप लागली नाही. सकळी जरा उशीराच नारदाÍया



  नारायण नारायण Íया गजरानी ×याला जाग आली ती जरा कÛफुèडावèथेतच. दबुȾध रोगावर èवÜनाचे’ ’
 रामबाण औषध िमळाले असãयाचा भ्रम क्षणाधार्त िवǽन गेला. एका èवÜनाऐवजी ब्रƺाÍया चारही

  डोक्यांना वेगवेगäया èवÜनांची èमतृी होती. एकात आइनèटाईन िरलेिटवीटी बƧल सांगुन गेला होता,’ ’ 
 एकात बोı क्वाÖटम मेकॅिनक्स बƧल, एकात हाईसेÛबगर् अÛसटर्Ûटी बƧल तर एकात कॉनवे गेम ऑफ’ ’  ’ ’ ’

 लाईफ बƧल. बाकी तपिशल काही आठवत Ûहवता. हे जɅåहा ×याने हतबुद्ध होउन नारदाला िवशद केले’ 
  तɅåहा तो उद्गारला: "नारायणाची लीला अगाध आहे. चार-चार अंशावतारांचा एकाच िदवशी Ǻæटांत! ×यांनी

 तुàहाला ऐरावताÍया चार अंगांचे दशर्न घडवीले आहे. मी वीचारच करत होतो की मला तुमÍयाकड ेका
 पाठवले असावे. या पुणर् रहèयाचा उलगडा करÖयात मजा येणार. पाहुया हे रहèय आिध तुàही सोडवता

 का मी. पिहला दवुा मी देतो, पण नंतर मात्र आपले दवेु आपणच शोधायचे. कॉनवेÍया गेम ऑफ’
 लाईफ वǽन पहीला सुगावा िमळाला. जǽर ×यांना अस वाटतय की मी तुàहाला येथील नवी नॉन-अलाईंड’ 

 गेम Ǿम दाखवावी. तीथेच ही सेलेèटीयल टे्रजर हंट साकारणार. तीथे आज नेमका èकॉटलंड याडर् चा पट
 जमणार आहे.  ×यात बरोÞबर चार िडटेक्टीवǾपी खेळाडु एका चोर Ǿपी रहèयाÍया मागे लागले असतात.

  चला, िनघुया लगेच."

हा नॉन-अलाईंड गेम Ǿम काय प्रकार आहे या ब्रƺाÍया प्रæणावर नारद àहणाला: "बहुतांश खेळ प्रांितय
असतात. जे खेळ वैƳीक असतात ×यांचे संकेताथर् िभÛन प्रांितयांकरता िभÛन असतात. असे खेळ
खेळीमेळीÍया वातावरणात पाहता व खेळता यावे àहणुन या नॉन-अलाईंड गेम Ǿम ची èथापना
ईक्èटीलटन या आझटेक अितमानवाने केली. ितथे तुàहाला अनेक केवळ दोनच हात असलेले अितमानव
सुद्धा िदसतील. अथार्त परधिमर्य."

खेळाÍया वेळी जɅåहा ते ितथे पोचले तɅåहा ितथे सɅट जॉन, ितथर्ंकार पाƳर्नाथ, शंकराचायर् आणी इतर
अनेक महारथी आिधपासुनच हजर होते. खुƧ ब्रƺाला ितथे पाहुन अनेक नजरा ×यांÍयाकड ेवळãया.
नरदाने लगेच सारवासारव केली की पुढÍया कãपात भगवंताला नवे िफचसर् ऍड करायचे असãयामुळे
नåया कãपनांना अंितम èवǽप देÖयाकरता ब्रƺदेवाचा हा फेरफटका आहे.

आज डåेहीड चोर बनला होता आणी लंडनभर ×याला पकडÖयाकरता इतर चौघे बस, टे्रन, टॅक्सी व
होɬयांचा वापर कǽन ×याचा मागोवा घेत िफरत होते. खेळाÍया सुǽवातीला प्र×येक वाहन प्रकाराचे
ठरावीक ितिकटे प्र×येक िडटेक्टीåहला िमळतात. चौघांपैकी कोणीही एखादे ितिकट वापरले की ते चोराला
प्राƯ होत असे. चौघे असुनही एकɪया चोराला पकडणे सोपे नसते कारण चोर दर पाचåया खेपेलाच केवळ
पटावर अवितणर् होऊन दशर्न देत असे. िडटेक्टीåह मात्र कुठे आहेत हे ×याला सततच िदसत असते.
आपण पटावर कुठे पहातो आहोत हे कळु नये àहणुन डोäयांवर चढवÖयाकरता चोराजवळ एक åहायजर
असतं. कोणता मागर् घेतला तर ×याÍया पयर्ंत पोचु याबाबत अिनकेत, बाजीकोवा, चंदर आणी नेिåहल
यांÍयात सतत खलबतं आणी वादिववाद सुǽ होते. िवसाåया खेळीपयर्ंत बाजीकोवाला आपण चोराÍया
जवळ आहोत असे वाटत होते. खुप काळिजपुवर्कतेने ×याने बस, टे्रन èटेशÛस ई. चा आणी चोराÍया
आिधÍया èथानांचा अßयास कǽन आपला मागर् आखला होता. पण चोर जेåहा थोडा दरूवर अवतरला



तɅåहा मात्र ×याचे मन शंकीत झाले. एका कुठãयातरी छोɪयाæया पटर्बȶशन मुळे पुढचे सगळे बदलले होते.

इकड ेजॉनला ×याचे मॅØयु, माकर्  आणी ãयुक बरोबरचे िदवस आठवले. èवत:ला तो बाजीकोवा Íया
ठीकाणी कãपु लागला होता. असेच ते चौघे नझरेथला येशुÍया मागे िफरत असत. असा िवचार मनात
येतो न येतो तोच ×याने तो आतãयाआत दाबला: काय, आपण एका चोराची आणी येशुची तुलना करतो’
आहोत? िधक्कार असो’.

शंकराला मात्र अशा िवचारांचे वावड ेÛहवते. एखाद्या वादिववादात असãयाप्रमाणे ×याने थेट आपला मुƧा
मांडला: चोर-बीर प्रकार आपãयाला आवडत नाहीत. आपण याचे पॉझीटीåह Ǿप का घेवु नये? डीटेक्टीåह’
चोराÍयामागे लागले आहेत असे न समजता काही भक्त हरीला प्राƯ करÖयाकरता ×याला शोधताहेत असे
का समजु नये? हिरला सतत भक्तांची जाणीव असते. भक्त मात्र ×यांचा मागर् चाचपडत असतात. चार
वाहनं àहणजे प्रभु पयर्ंत पोचÖयाचे चार मागर्.’

ब्रƺदेवाकड ेएक ितरकी नजर टाकुन पाƳर्नाथ बोलला: हा चार डोक्याचा हिर जाèत योग्य वाटतो चौघांचे’
Úयेय àहणुन. Úयेय जरी एकच असले तरी प्र×येकाकरता ×याचा मुखडा वेगळा असतो. हा िवचार ब्रƺाÍया’ 
मनालाही चाटुन गेला असãयामुळे तो खुश झाला. åहायजरप्रमाणेच उपयोगी पडणायार् आपãया चार
काäया गॉगãस मागे आपãया डोäयांमधील आनंद लपवीत ×याने मनातãया मनात èवत:चीच पाठ
थोपटली. तो आनंद मात्र क्षणभरच टीकला. नारद आपãया प्रभुप्राƯीÍया कठोर पण तशा असफल
तपèयेची आठवण येऊन àहणाला: पण प्रभु असा भक्तांपासुन दरु पळाला नाही तर जाèत मजा येईल.’
नाही का गड?े आपले एस. वाय. चे मॉडले अजुन प्रगãभ बनवÖयाÍया प्रयƤात असलेãया शंकराचायार्ंनी’ 
नारदाचा हा वाद धुडकावुन लावला. ते àहणाले: मी माÖडली आहे ती ऍनॉलॉजी आहे. ती ितÍया’
उपयोगीते पलीकड ेताणायची नसत’े.

अिनकेत चोराÍया अगदी जवळ पोचला होता. ×याचा आिधचा प्रोगे्रस पाहुन ईकड ेनारद èवत:ला
×याÍयाबरोबर आयडÛेटीफाय कǽ लागला होता. अगदी हातातɉडाशी आलेला चोर टॅक्सीची ितिकटे
संपãयामुळे मात्र अिनकेतÍया हातातुन िनसटला. हिरप्रािƯचा मागर् खंुटãयाचा नारदाला पुन:प्र×यय झाला.

एकेक कǽन इतरही वेगवेगäया िठकाणी अडकले आणी संपले आणी खेळाÍया शवेटी हिर मोकळाच
रािहला. सगळा खेळ खãलास. हिर प्राƯ का झाला नाही या बƧल सवार्ंचे नॉन-अलाईंड गेम ǾममÚये
तकर् -िवतकर्  सुǽ असतांनाच डåेहीडने उतरवलेले åहायजर डोäयांवर चढवुन चंदरने अनाउंस केले: मी’
आता चोर बनणार. या पकडा मला हे पाहुन:  पुनजर्Ûम! आणी हे काय अघटीत - देव माणुस बनतो’. ’
आणी माणुस देव! चम×कारच àहणायचा असे िèतमीत व िदग्मुढ उद्गार वेगवेगäया धडांवर असलेãया’ 
मुखांमधुन ऐकु आले.

िततक्यात चोहीकडुन िवçणुचा गंभीर पण ×याचवेळी मन शांत करणारा आवाज आला: "होय. तुमचा डटेा



थेअरीला फीट झाला नाही तर थेअरी बदलावीच लागते. मèजीदीत राम नाही सापडला तर तो सेतुत
सापडतो. शवेिट काय, सगळा एक खेळच आहे. पण खेळात असतो तɅåहा तो िसिरअसली घ्यायलाच हवा.
चला, आपण आपली कामे करावी. नाहीतरी भक्त तयारच असतात àहणायला की देव झोपा काढतात".


